
撮影／越智隆治　構成・文／寺山 英樹 デザイン／中村孝子
協力／クイーンズランド州政府観光局、DEEP SEA DIVERS DEN、
SPIRIT OF Freedom(TUSA DIVE)、DIVE ７SEAS、H.I.S.、
ケアンズトロピカルズー、どきどきツアーズ
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グレートバリアリーフ



近い！
ニラメッコできる人気者たち
　グレートバリアリーフ（以下 :GBR）のダ
イビングは、魚との距離が近い。近すぎる！
　クルーズでいくリボンリーフへエントリー
すると、根の周辺を数匹のジャイアントポテ
トコッド（カスリハタ）がウロウロ。体長に
比例して警戒心が薄いのか、1.5m はあろう
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憧れの生き物が

目の前に！

かという、ひと際大きな個体が、こちらに気
が付くとシッポをふりふり一目散（イメージ）。
ワンコみたい ( 笑 )。
　デイトリップでも行けるノーマンリーフへ
エントリー。このポイントのアイドル・ナポ
レオン ( メガネモチノウオ ) のウォーリー君
を探せ！　と意気込むも 3 秒で登場！　探す
必要もない。
　サンゴの美しいエイジンコートリーフにエ
ントリー。ここは何も出ないのか……と油断
していると、何やら気配を感じるので振り返
ると、ヌッと登場するのはヤイトハタ。砂地
の上にちょこんと休憩したり、ニラメッコで

きたり。
　緊張感のない彼ら。もうちょっと魚として
自覚を持ってはいかがと……。
　GBR の魚たちはとてもフレンドリー。要す
るにフィーディング（餌付け）ではあるが、やっ
ぱり巨大魚にこれだけ近づけるのは単純に嬉
しい。フィーディングは量や方法で管理され
ているとのことだが、環境保護やダイビング
に厳しい GBR のこうしたアンビバレントさも
おもしろい。
　魚と目と目が見つめ合う。サメが目の前で
狂喜乱舞。GBR ならではの、この魚との距離
感。グレート！

ニラメ
ッコし

よ！

自分撮りにチャレンジ!?　記念撮影の一番人気といえばナポレオンのウォー

リー君。一緒に写ったスナップ写真はダイバーにとて

も人気でよく売れるらしく「僕たちより稼ぐんだよ」

とは現地スタッフ。写真の越智カメラマン＆ウォー

リー君のように、うまくタイミングが合えば、自分撮

りもできるかも !?　

★自分撮りできるナポレオン
http://oceana.ne.jp/from_ocean/43835

まる
で

わん
こ

みた
い…
…

ここがグ
レート！

10
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グレートバリアリーフ

★ジャイアントポテトコッドとニラメッコ
http://oceana.ne.jp/from_ocean/43601

「エイジンコートリーフ」の
ヤイトハタ

1

大・大・大接近
ここがグ

レート！

10
TOP



It's a Show Time!
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ここがグ
レート！

10
TOPGBR

グレートバリアリーフ ★サメが集まる狂乱の宴！シャークフィーディング
http://oceana.ne.jp/from_ocean/43696

シャーク・フィーディングショー クルーズ船で、リボンリーフからひと晩かけていくオスプレイリーフで人気なのがシャークフィーディング。円柱状の
根を囲むようにドロップオフでダイバーたちがスタンバイすると、ボートからマグロの頭の入った鉄柵が降ろされ、It’s 
Show Time！　鉄柵めがけてホワイトチップシャーク、グレイリーフシャーク、シルバーチップ、ときにはタイガーシャー
クの狂乱の宴が目の前で始まる。
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地球のダイナミズムを
感じよう！

世界遺産の

グレートバリアリーフ

神秘！
世界最大のサンゴの産卵

世界遺産のサンゴ礁。その神秘の産卵が見られ
るのは、およそ 10 月の満月の後。リーフ外では
11 ～ 12 月に見られることも。夜になると、水
中は白くもやがかかったようになり、卵と精子の
入ったバンドルが水面に向かって一斉に放出。神
秘的な瞬間に立ち会えたダイバーはラッキーだ。

　グレートバリアリーフといえば、世界遺産
にも指定されている、その名の通りのグレー
トなサンゴ礁のリーフ。
　ケアンズのあるクイーンズランド州の沿岸
一帯に広がるグレートバリアリーフは、長さ
2,600 キロ、総面積 344,400 平方 km……と
数字で言われてもピンとこない方には、“ 宇宙
からも見える ”、“ 生物が作り出した単一構造
物では世界最大 ” といえばそのスケール感が
伝わるだろうか。俯瞰した視点で、地球のダ
イナミズムを感じてほしい。

　 “ 沿岸 ” といっても地球規模の話で、ケア
ンズを出港して 1 時間を沖にボートを走らせ
ることになる。ビーチに寝そべっていてもグ
レートなリーフ体験はできず、グレートバリ
アリーフを最も体感できるのはダイバーとい
うわけだ。グレートバリアリーフ全体で見れ
ば、元気で美しいサンゴ礁はたくさんあるが、
潜れるエリアは決まっている。元気なサンゴ
は一部に集中しているので、自分だけのフォ
トジェニックなサンゴを探してみよう！
　また、意外だったのはドロップオフに咲く、
密度が濃く、美しいソフトコーラル。ハード
コーラルのイメージがあったが、新たな GBR
の顔を見たような気がした。

★グレートバリアリーフのグレートなサンゴ礁
http://oceana.ne.jp/from_ocean/43976

ここがグ
レート！

10
TOPGBR

グレートバリアリーフ

↑「エイジンコートリーフ」の
美しいサンゴとデバスズメダイ

← GBR のリーフエッジを潜る
スタイル

↑サンゴは形状がフォ
トジェニック

「オスプレイリーフ」の
ドロップオフには手つ
かずのソフトコーラル
が咲き乱れている

2

サンゴ・ビューティー

ここがグ
レート！

10
TOP
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ナイトダイビングの
常識を覆す大物狙い！

サメとロウニンアジが

眼前を行き交う！

衝撃の

ライトをたくさん
持って潜るわけ

大物狙いのナイトダイビング。「マニュアル
フォーカスギアがないんだよな…」と越智カメ
ラマンが言うように、オートフォーカスだとな
かなか被写体にピントが合いません。猛スピー
ドで動く回遊魚だとなおさら。結果、助手はラ
イトをいっぱい持ってこんなスタイルに……。

　ビールの誘惑に負けて、ナイトダイビング
はパス。そんなまったりスタイルもありだけ
ど、GBR では絶対にもったいない！　断言。
通常、ナイトダイビングというと小物探し、
マクロ撮影というのが定番だが、GBR のナイ
トダイビングでは大物狙いも可能。
 　エントリーすると、ボートの発する光に集
まったプランクトンを狙う、ロウニンアジや
ギンガメアジが渦を巻き、ポイントによって
はサメが行き交う（ちょっと怖いけど大迫力）、
他にはちょっとない光景だ。
　特に、ブラックバックの中、ライトに浮か
び上がるサメの姿はクール。
ロープを伝って潜降すると、闇夜にまぎれる
忍者にように、編隊を組みながら水底を這う
無数の影。ロウニンアジだ。
　水底ですでに始まっているのは、圧巻の捕
食ショー。真っ黒で 1 ｍ近い個体から、ギン
ガメアジくらいの若い個体まで、そこらじゅ
うを猛スピードで行き交い、急ブレーキをか
けたかと思うと目の前でガシガシと音を立て
て捕食を始める。日中はなかなか寄らせてく
れないが、食事に夢中のロウニンアジは手が
届きそうなほど近い。
　ナイトダイビング＝ “ 静かにマクロ探し ”
というイメージを覆す、エキサイティングな
夜。こんなナイトダイビング初めてだ。

ここがグ
レート！

10
TOPGBR

グレートバリアリーフ

★衝撃ナイトダイビング！
http://oceana.ne.jp/from_ocean/43859

夜

船の下に集結！

3
ここがグ

レート！

10
TOP
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群れに包まれる
幸せのダイバー時間

　GBR の海はにぎやかだ。
　光合成をすることによって栄養分を生みだ
す浅瀬のサンゴの周りには、小魚たちがいっ
ぱい。フワッとサンゴに寄り添うように群れ、
ダイバーが近づくとさっとサンゴの中に身を
隠す。食事も住処もサンゴが与えてくれる。
　根の周辺にも魚たちは群れを成し、壁、あ
るいは川のようにうねっている。さらにその
周囲を回遊魚と呼ばれるスピードスターが
ビュンビュン行き交う。
　大海原で所在無さそうにしていた回遊魚は
ボートを見つけると船底にいつも群れ、ボミー

（別記参照）ではカラフルな魚が大爆発。
　魚群のカオスに酔うのも GBR スタイル。

ここがグ
レート！

10
TOPGBR

グレートバリアリーフ

ボミーを狙え！

　“ ボミー ” と呼ばれる、とんがりコーンのような
形をした根を潜るのも GBR スタイル。魚が寄り添
うまさにオアシスで、潮当たりのよい場所ではハ
ナダイが大爆発！　頂上付近にはサンゴもあって、
華やかな雰囲気。根を回るだけなのでナビも簡単
でバディ潜水にもオススメだ

群れ、群れ、
群れ！

ここがグ
レート！

10
TOP

カラフルな

スピードスターが集結4
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固有種が
おもしろい！

コーラルシーと
バリアリーフの固有種たち

　バディ潜水が盛んな GBR では、じっくり
固有種（そのエリアでしか見られない種）探
しもおもしろい。世界中の海を潜る越智カメ
ラマンだが、グレートバリアリートとその外
洋のコーラルシーに 15 年ぶりに潜り、すっ
かり固有種の虜になってしまったよう。それ
だけ、他では見られない珍しい魚が多いのだ
ろう。
　図鑑と写真を見比べて、GBR やコーラル
シーの固有種だとわかると、宝探しで宝を見
つけたように嬉しい。また、「フィリピンで見
たことがあるけど、体色が微妙に違う。地域
差かな」と他の海の個体と見比べたり、普段
見られない魚が多い GBR では、いつも以上
にフィッシュトークに花が咲く。

ここがグ
レート！

10
TOPGBR

グレートバリアリーフ

夫婦で子育てする
珍しい海水魚

とても珍しい生態を観察できるのが、スズメダ
イの仲間、スパイニークロミス。何が珍しいか
といえば、夫婦で子育てをする魚。孵化するま
で卵を守る魚は結構いるが、孵化した幼魚が、
他の魚たちに食べられないように、親が守る海
水魚は希。
GBR で潜ったら、スパイニークロミスの親子愛
は必見！

★地味でも美しい、グレートバリアリーフの小さな魚たち
http://oceana.ne.jp/from_ocean/43737

★越智カメラマンの気になる魚たち ( 記事後半部 )
http://oceana.ne.jp/from_ocean/43869

フィッシュ
カラフル・
5

ここがグ
レート！

10
TOP
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バディと 2 人で
自由気ままに潜る♪

C カード取得して
即バディ潜水

　ケアンズでは、C カード講習で無
事認定された直後から、バディ潜水を
するスタイルも一般的。もちろん、不
安があればガイドにケアを頼むことも
できるが、ガイド付きでしか潜ったこ
とがないダイバーは、　この機会にバ
ディ潜水にチャレンジしてみては !?

　ケアンズはバディ潜水（ガイドを付けずに、
バディ同士 2 人で潜る）が基本スタイル。日
本人ダイバーの中にはガイドやインストラク
ターと一緒にしか潜ったことのない人もいる
かもしれないが、欧米では割と一般的なスタ
イルだ。
　ダイビングエリアとしても、バディ潜水を
前提に成り立っているので、記録が管理され、
船上には必ずウォッチ（水面の監視）がいて、
緊急手順などもよく訓練されている。
　また、バディ潜水しやすいポイントばかり
で、ブリーフィングもしっかり行ってくれる
ので、エントリー前にコンパスでリーフと船
の方向を確認しておけば、地形のナチュラル
ナビゲーションで問題なく楽しめる。迷った
ら、浮上すれば船が見えるし、ドリフトの場
合はフロートを上げてピックアップされる。
　もちろん、ガイドを付けることもできるし、
ガイドが基本のショップもある。
　「バディ潜水をやってみたかった」「自由に
潜りたい」「じっくり撮影したい」などなど、
目的に合わせて、バディ潜水とガイド付きダ
イビングを上手にセレクトして自分スタイル
で楽しもう。

★ C カード取得後そのままバディ潜水
http://oceana.ne.jp/column/44169

バディ潜水でボミー
（根）を潜る場合、一
周するだけなのでナビ
ゲーションは簡単。自
分のペースで楽しもう

ケアンズのショップ
は、バディ潜水を前提
とした C カード講習に
定評がある

左／クルーズに乗船する
と、フロートを上げること
ができるかチェックがある

ケアンズ
ここがグ

レート！

10
TOPスタイル

バディ潜水が基本 !?
( セルフダイビング )

6

ここがグ
レート！

10
TOPGBR

グレートバリアリーフ

右／セッティングの最終
チェックは自分でしよう
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3 日間 or4 日間
迫力のフィーディングショーを
巡る船旅

TUSA DIVE で楽しむ
デイトリップも！

　SOFと同系列のTUSA DIVEでは、デイトリッ
プも開催！　ケアンズからおよそ 90 分、バリ
エーション豊富な 15 以上もある、グレートバ
リアリーフのアウターリーフの中から、その日
最適なポイントを選んで潜る

　GBR を ク ル ー ズ で 潜 る ス タ イ ル な ら
「SPIRIT of Freedom（スピリットオブフリー
ダム）」( 以下、SOF)。ケアンズを出港し、グレー
トバリアリーフのその先にあるリボンリーフ、
さらに東のコーラルシーど真ん中、オスプレ
イリーフを巡る、冒険的でプレミアムなダイ
ビングが楽しめる。
　全日程参加の 1 週間だけでなく、3 日間、
4 日間から日程が選べるのが特徴で、ジャイ
アントポテトコッド SHOW が楽しめる「ケ
アンズ～リボンリーフ 3 日間」、シャーク
SHOW が楽しめる「リボンリ～フ～オスプレ
イリーフ～ケアンズ 4 日間」、そして通しの 1
週間の 3 パターンだ。途中の乗下船は、ケア
ンズを往復するセスナで行なう。
 　特筆すべきは絶品料理。クルーズといえ
ばビュッフェが主流だが、SOF では一皿ずつ
サーブされ、ワインとデザートが付く、まさ
洋上の三ツ星レストラン。
　“ ワンランク上のラグジュアリーなクルー
ズ ” というコンセプト通りの大人な雰囲気の
中、フィーディングショーやオスプレイリー
フというプレミアムな体験をしながら、1 週
間で最大 24 本心ゆくまで潜れる、大人なダ
イバーにオススメのクルーズだ。

★スピリット・オフ・フリーダム号のすべて
http://oceana.ne.jp/from_ocean/43776

ここがグ
レート！

10
TOPGBR

グレートバリアリーフ

GBR オススメのダイビングスタイル

ダイブクルーズで
GBRのその先へ！

2 大フィーディングショー

GBRの秘境オスプレイリーフへ！

SPIRIT OF freedom ～スピリット・オブ・フリーダム～

　コーラルシーのど真ん中、クルーズでしか行けない絶海
のオアシス、オスプレイリーフ。手つかずの海は、何が出
るかわからない冒険的ダイビングだが、取材時は、シャーク、
マンタ、バッファローフィッシュなど、大物が次々登場！

　SOF の目玉は 2 大フィーディングショー。3 日間コース
ではジャイアントポテトコッドが大口開けて、4 日間コー
スではシャークの狂乱の食事シーンを、目の前で見ること
ができる。大迫力！

ここがグ
レート！

10
TOP

7
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自社プールがあるから
講習もバッチリ！

　ディープシー・ダイバーズデンは、ケアンズ
市内に広々とした自社プールを持っているので、
講習にも最適。C カードに認定されたら、すぐ
に GBR の海を楽しむ、なんてこともスムーズ。
働きながら、無理なくインストラクターになれ
る養成コースにも定評がある

ここがグ
レート！

10
TOPGBR

グレートバリアリーフ
★洋上ステイで GBR を満喫レポート
http://oceana.ne.jp/from_ocean/43915

GBR オススメのダイビングスタイル

洋上ステイで
自由気ままに楽しむ

1 泊から楽しめる
ショートクルーズ

　1 泊 か ら 楽 し め る、DEEP SEA DIVERS 
DEN( ディープシーダイバーズデン ) のオー
バーナイトクルーズ。通常のクルーズは、船
で寝泊まりして、移動しながら潜るというス
タイルだが、こちらは、デイトリップで行け
る最北のノーマンリーフやサクソンリーフに
停泊している（周辺を動く）宿泊船に乗り込み、

その周辺ポイントを楽しむ。わかりやすく言
えば、洋上にホテルがあって、好きな時に行っ
て、好きな時に帰れるというスタイルだ。
　1 泊から宿泊可能な洋上ステイというスタ
イルは、「忙しい合間をぬってとにかくたくさ
ん潜りたい！」という人にはまさにうってつ
け。もちろん、もう少しのんびりしたい人は
2 泊や 3 泊、そして、ときにダイビングをパ
スをしたりと、自分スタイルに調整しつつ楽
しむことができる。
　ダイビングは、もちろんガイドを付けるこ
ともできるが、基本はバディダイビング。自
由気ままにダイビングを楽しめる。
　逆に、マサさん ( 野村正人 ) のような日本人
のイントラ兼ガイドがいるのも大きなメリッ
ト。バディ潜水が不安、魚を探してほしいな
らリクエストすればいいし、1 本はガイドを
つけてからバディ潜水を楽しむこともできる。

DEEP SEA DIVERS DEN ～ディープシー・ダイバーズデン～

オーバーナイトクルー
ズで使用されるオー
シャンクエスト号は、
まさに洋上のラグジュ
アリーホテル

ノーマンリーフの人気
者といえば、人懐っこ
いナポレオンのウォー
リー君

GBR のトップアイドル
といえば、映画「ファ
インディング・ニモ」
のモデルとなったイー
スタンクラウンアネモ
ネフィッシュ

日本 人 インストラク
ター、ガイドも常駐す
るから安心

ここがグ
レート！
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大人の雰囲気漂う
ポートダグラスの街

ポートダグラスは、クリントン前大統領夫妻や
英国王室が保養地として訪れる、トラディショ
ナルな雰囲気を残す大人のリゾート地。
デイトリップの場合、立ち寄る程度だが、ケア
ンズとはひと味違った、大人の空間で過ごした
い人は滞在してみては !?

ここがグ
レート！
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★ポートダグラス発デイトリップで楽しむ！
http://oceana.ne.jp/from_ocean/44013

GBR オススメのダイビングスタイル

ポートダグラス発
デイトリップ

サンゴが美しい
フィッシュウオッチング天国

DIVE 7 SEAS ～ダイブセブンシーズ～

日本人ガイドが、
少人数で徹底ケア！

　ケアンズから車で 1 時間。トラディショナ
ルな雰囲気を残すポートダグラスから、シル
バーソニック号に乗って行くのは、デイトリッ
プで行ける最北端の海、エイジンコートリー
フ。ケアンズ発では行けないデイトリップの
海だ。
　GBR と外洋のコーラルシーのエッジに位置
するエイジンコートリーフ。外洋からの潮当
たりがよく、透明度が抜け、元気なサンゴが
美しい。ホワイトサンドが広がり、潜ってい

るだけで気持ちがいい海。
　そして、とにかく魚が近い！　ヤイトハタ
が目の前までやってくるだけでなく、ウメイ
ロモドキやハナムロのような、回遊している、
通常、寄れない魚たちにもめっちゃ寄れる！

　エイジンコートリーフへのトリップを開催
しているのは「ダイブ 7 シーズ」。
　エイジンコートリーフのパイオニア、ゲン
さんこと濱岡尚治さんを中心に、少人数制で
必ずガイドが付くスタイルだ。お任せしてお

けば言葉を含めたすべてをケアしてくれるの
で安心。
　ゲストの要望に合わせてフレキシブルに乗
る船を選ぶことができ、ケアンズ発、ポート
ダグラス発、クルーズと、目的に合わせて、
いろんな船に乗っている。結果、ヨンガラレッ
ク、ホルメスリーフなど、レアなポイントに
潜れるのも魅力。
　フィッシュウオッチングのリクエストにも
積極的に応えてくれる。
　日本のダイビングスタイルとは違うケアン
ズのスタイルにとまどう人は、ほぼ、いつも
日本で潜っている感覚で潜れるのでオススメ。

エイジンコートリーフ
へのデイトリップを開
催しているシルバーソ
ニック号

エイジンコートのパイオ
ニア、ダイブセブンシー
ズを率いる濱岡ゲンさん

GBR らしい元気なサン
ゴを見ることができる

エイジンコートリーフ
の人気者、ヤイトハタ。
近い！

ということで、2 週間に渡ってお届けしたグレートバリアリーフを潜る 3つのスタイル。
お気に入りのスタイルを選んで、ぜひ、世界遺産の海を体感してください！

ここがグ
レート！
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日本人スタッフのいるダイビングショップ

ひと 目 で わ か る！GBRのダイビングスタイル
　　 デイトリップ 2 ダイブ料金 ダイビングポイント＆特徴 クルーズ 期間 ( 料金 ) ダイビングポイント＆特徴

SPIRIT OF freedom
( スピリット・オブ・フリーダム )

http://www.spiritoffreedom.com.au/
× － － ○

3 日間 (1,550㌦ )、
4 日間 (1,925㌦ )、
1 週間 (3,225㌦ )
※ 2014 年 7 月時点

ケアンズを出発し、リザード島からセスナで帰ってくる 3 日間コースはジャイ
アントポテトコッドのフィーディングショーが目玉。リザード島までセスナで
行って、コーラルシーのド真中に位置するオスプレイリーフを巡る 4 日間コー
スの目玉はサメのフィーディングショー。すべてを巡る1 週間コースも。

TUSA Dive
( ツサダイブ )

http://www.tusadive.com/
○

215㌦
※ガイド付は 1ダイブ＋10㌦
※ 2014 年 4 月時点

ケアンズからおよそ 90 分。バリエーショ
ン豊富な15 以上もあるアウターリーフの
中から、その日最適なポイントを選んで
潜る。

× － －

DEEP SEA DIVERS DEN
( ディープシー・ダイバーズデン )

http://diversden.com.au/
○

180㌦
※ガイド付は 1 人＋15㌦
※ 3 ダイブ 200㌦
※ 2014 年 4 月時点

ケアンズからおよそ 90 分。名物の巨大
ナポレオンに大接近できる、ノーマンリー
フ、サクソンリーフを中心に潜る。

○

【オーバーナイト（洋上ステイ）】
1 泊～ (1 泊 490㌦、2 泊 640㌦、
3 泊 790㌦、それ以上 +150㌦

【リボンリーフクルーズ】
3 泊 4 日 990㌦～
※ 2014 年 4 月時点

●ケアンズからデイトリップ船で潜りながら北上し、ノーマンリーフとサクソ
ンリーフの宿泊船（オーシャンクエスト号）に乗り込み、泊まりながら潜る。
1 泊から好きなだけ泊まれる洋上ステイというスタイル
●リボンリーフを 4 日間かけて潜るダイブクルーズ（TAKA 号）

DIVE 7 SEAS
 ( ダイブセブンシーズ )

http://www.dive7s.com/northdetail.html
○

255㌦ (WEB 割 225㌦ )
※エイジンコートリーフ。ガイド付
 240㌦ (WEB 割 210㌦ )
※フリン・ミルンリーフ。ガイド付

日帰りで行ける最北端のエイジンコート
リーフ、最東端のフリン・ミルンへのデイ
トリップなど。
エイジンコートリーフの場合、ケアンズか
ら車で 1 時間に位置するポートダグラス
からボートで 1 時間以上。

○ ヨンガラレック1 泊 (520㌦ )
ホルメスリーフ泊 (1300㌦ ) など

ヨンガラレック1 泊、ホルメスリーフ 3 泊など、定期船のないポイントをリ
クエストベースで潜る。コッドホール 3 泊、オスプレイリーフ 4 泊も。

潜り方いろいろ
GBR のダイビングスタイル

 グレートバリアリーフとひと口にいっても、
長さ 2,600 キロ、総面積 344,400 平方 km。
とにかく広い！　どこを潜るのか、どういう
スタイルで潜るのかによって、楽しみ方、印
象は大きく違ってくる。
　ケアンズ発のデイトリップとひと口にいっ
ても、ノーマンリーフ・サクソンリーフを潜
るパターン、フリンリーフ・ミルンリーフを
潜るパターンなどがある。
　また、ノーマンリーフ付近に停泊する船に
乗り込み、洋上に宿泊する洋上に宿泊するオー
バーナイトクルーズやグレートバリアリーフ
を北上し、リボンリーフ、オスプレイリーフ
に遠征するダイブクルーズというスタイルも。
　さらに、ショートクルーズ、ミンククジラ
を狙うツアーなどなど、GBR の楽しみ方は多
岐に渡る。自分の予算、目的に合ったスタイ
ルを見つけて GBR を満喫しよう！

ダイビングのモデルプラン

月曜日 12:00 ケアンズ出発
ダイビング

火曜日
リボンリーフ　ダイビング
※ジャイアントポテトコッドの
フィーディングショー

水曜​​日 リボンリーフ　ダイビング

木曜日

リザード島上陸
3 泊コースのゲスト下船、
4 泊コースのゲスト乗船
ダイビング　オスプレイリーフへ

金曜日 オスプレイリーフ　ダイビング
※シャークフィーディングショー

土曜日 オスプレイリーフ　ダイビング
リボンリーフへ

日曜日 リボンリーフ　ダイビング
ケアンズへ

月曜日 06:30 ケアンズ到着

1日目

7:45
8:00

14:30

ピックアップ
ケアンズ発
2 ダイブ
 オーシャンクエスト号に乗船
ダイビング

2 日目 4 ダイブ

3 日目
15:00

16:30

オーシャンクエスト号からデイト
リップ船に乗り換えケアンズへ
ケアンズ着

ダイブクルーズ
(スピリット・オブ・フリーダム )

洋上ステイ 2泊
(ディープシー・ダイバーズデン )

8:00 ケアンズ発

9:30 ポイント着
2or3 ダイブ

15:00 ケアンズへ

16:30 ケアンズ着

デイトリップ

※ポートダグラス発の場合、ケアンズから車で
1 時間ほど北上

クルーズ船のみならず、どの船も大型で快適。Wi-fi が
つながることも

リザード島
コッドホール

ツータワーズ

ピクシーピナル
チャレンジャーベイ

スティーブスボミー

ライトハウスボミー
リ
ボ
ン
リ
ー
フ

ノースホーン
オブスレイリーフ

スピリットオブフリーダム号
（クルーズ）

コーラルシー

グ
レ
ー
ト
バ
リ
ア
リ
ー
フエイジンコートリーフ

ポートダグラス

パームコーブ

ケアンズ

オーシャンクエスト号
（オーバーナイトクルーズ）

フリンリーフ

ミルンリーフ

シルバーソニック
（デイトイップ）

T6号（デイトイップ）

TAKA 号
（ダイブクルーズ）

スウィフト号（デイトイップ）

シークエスト号
（デイトイップ）
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最終日にこんなに遊べる！

ケアンズから

世界最古の熱帯雨林で遊ぶ！
1 日キュランダ観光
　世界最古の熱帯雨林として知られるキュラ
ンダへ。キュランダ高原列車やスカイレール
で行けば、世界遺産の絶景を楽しめる。
　森の中にあるキュランダ村では、アボリジ
ニダンスやブーメランなど、先住民の文化を
体感することができる。
　また、水陸両用車アーミーダックに乗って、
熱帯雨林を巡るアトラクションも人気。
　ツアーに申し込んでしまう方が、ホテルへ
の送迎から食事までアレンジしてくれるので
何かと楽だろう。
　ゆっくり遊ぶなら丸一日キュランダがオス
スメだが、今回、取材班は欲張って、コアラ
に会えるトロピカルズーへ（→次頁へ続く）。

森の世界遺産へ
海で遊びっぱなしのダイバーのために、
最終日 1 日で遊べるオススメの観光スポットをご紹介！
海の世界遺産の海をたっぷり楽しんだ後は、森の世界遺産へ出かけよう。

オススメの観光スポット教えちゃうよ！

キュランダ鉄道

アーミーダック

レインフォレステーション
Rainforestation先住民族アボリジニダンス

踊ろうよ！

ブーメラン体験

先住民の楽器
ディジュリデゥ

名物おじさんの
いるアイス屋さん

Present by 
どきどきツアーズ
http://www.dokidokitours.com/

名物おじさんのいるアイ
ス屋さん。「ゲッツ！」「ワ
イルドだろ～」など、日
本の流行ギャグを繰り出
す（笑）

ここがグ
レート！
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ケアンズから 30 分！
トロピカルズー
CAIRNS Trpical ZOO

　今回、取材班のイチオシのスポットが「ト
ロピカルズー」。ケアンズ地域最大の動物園で、
オージーアニマルを中心に 120 種類、1200
匹 以上の動物が飼育され、憧れのコアラ抱っ
こ＆記念撮影、カンガルーの餌付けなど、オー
ストラリアらしい、見て触れる体験ができる。
絶滅危惧種の珍鳥ヒクイドリも見られる。
　実は越智カメラマンが最もテンションの上
がったスポットで、クジラなど大物を追う血
が騒ぐのか、たまたま起きた巨大なワニ同士
の闘いに夢中にシャッターを切っていた。
また、夜行性動物の活発な姿とオージー
BBQ、飲み放題、ブッシュダンスが楽しめる
夜の動物園「ナイトズー」も人気。
　何よりケアンズ市街からたったの 30 分！　
ガイド付きのツアーがケアもよく楽ちんだが、
レンタカーやタクシーで行くもよし。アフター
ダイビングでナイトズー、または、最終日の
観光でぜひ遊びにいってみてください！

料金・目的によって選べるホテル
観光地ケアンズにはさまざまなタイプのホテルがズラリ。
今回は、実際に編集部が泊まった、3 つの異なるクラスのオススメホテルをご紹介！

リーズナブルなスタンダード (Cクラス )ホテル

PALM ROYALE CAIRNS
パームロイヤルケアンズ

ケアンズ市内より 6km の場所に位
置とやや中心地と離れているが、逆
にリーズナブルで落ち着いた雰囲
気。ホテル周辺にはファーストフー
ド、酒屋、スーパーマーケットなど
が入ったレインツリーズショッピン
グセンターがあるので便利。市内へ
はシャトルバスが運行しています。
客室はバルコニー付き。

ショッピング通りにあるラグジュアリー
(Lクラス )ホテル

PULLMAN CAIRNS 
INTERNATIONAL
プルマン・ケアンズ・インターナショナル

ケアンズ中心のショッピング通りにある立地抜群の豪華ホテル
で、アフターダイビングも楽しみたい人には最適。吹き抜けの
ロビーは高天井のシャンデリアと大理石がエレガント。2 つの
プールとスパ、ジム、サウナ、シーフードブッフェで有名な
COCO's Restaurant やバーも入っている。目の前はカジノ。

海岸通りに面した市内中心地のデラックス (Aクラス )ホテル

Rydges Tradewinds Hotel
リッジス トレードウインド ホテル

海岸通りに面した、ひと際目立つ白
亜の 7 階建てホテル。ボードウォー
クを散歩しながら、市街地への散歩
が気持ちいい。ショッピングセン
ター、カジノ、ナイトマーケット、
シティーモールまで徒歩圏内で何を
するにも便利な立地。また、目の前
にはプール付きの公園もあって、の
んびりするのにオススメ。

ここがグ
レート！
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街の中心にあって何でも相談できる！

H.I.S. ケアンズ
　ダイビングショップを決めたら、ホテル
とエアはケアンズに強い H.I.S がオススメ。
送迎から到着後の説明はもちろん、街の中
心地にあるので、困った時にいつでも相談
できるので安心だ。Wi-fi レンタルから各種
割引、シャトルバス、ショッピングカード
プレゼントまで特典も多い。アフターダイ
ビングもアレンジしてくれるので、海だけ
でなく、陸も充実させたいダイバーに最適。

http://www.cairnstropicalzoo.jp/

つぶらな瞳の
カンガルーたち

絶滅危惧種の
珍鳥ヒクイドリ

コアラだけでなく
ワニも触れちゃう

迫力の
クロコダイルショー

ウキウキし過ぎて
大人も童心に
戻っちゃう ( ≧▽≦ )

オージーアニマルと遊べるよ！

エスプラネード・
ラグーン
ケアンズでのんびり過ごしたい
なら、海に面したエスプラネー
ド通り沿いにある人工プール。4
ヘクタールと広大で、無料で入
れるパブリックプール。ビーチ
や芝生もある、休日の憩いの場


