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Information Link

South&
West side of 
MIYAKO island

宮古島と言えば、世界に誇る地形をイメージする人が多いが、

何も地形だけではない。

今回は、宮古島を代表する伊良部・下地エリアには潜らず、

訪れるショップも数件と限られている、

東～南エリアを攻めることに。

秘密のベールに包まれ、

今までなかなか外部に発信されてこなかった

“コアな部分の宮古島 ”をご紹介します。

Photo：Takuya Nakamura
Text&Model&Edit：Kaoruko Inou
Special Thanks: 宮古島ダイビング事業組合、
JTA（日本トランスオーシャン航空）
Design：Takako Nakamura
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マリア聖堂の光
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Information Link

出
逢
う
場
所

　宮古島は 10 年ぶりだと話すのは、
今回同行している中村卓哉カメラマン。
　「実は今回、僕なりにテーマがあるん
だ」と語るその横顔はいささか少年の
ようだった。

　「“ 空と海が出逢う場所 ” これが今回
の僕のテーマ。15 年くらい前に初めて
宮古島を訪れた時に、“ 幻のサンゴ礁 ”
が海面に浮かび上がる様子が、まるで
サンゴたちが太陽の光を求めて逢いに
行くように見えたんだ」

　その昔は、八重干瀬全体を「幻のサ
ンゴ礁」と呼んでいたのだそう。
　初・宮古島の私は、王道である伊良部・
下地エリアをすっ飛ばして、どうやら
幻の海域に足を踏み込んでしまったよ
うだ。

　“ コアな宮古島 ” しか潜っていない珍
しいダイバーとなってしまったおかげ
で、自分の中で宮古島比較ができない
のだけれど、だからこそ、既成概念に
囚われず、宮古島の海とまっすぐ向き
合えたような気がした。

八重干瀬の珊瑚礁の半水面

伊良部島

下地島

宮古島

South&
West side of 
MIYAKO island
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　伊良部・下地エリア以外を区分す
ると、最北に「八重干瀬エリア」、池
間島と大神島を挟んで宮古本島の東
側を、「高野エリア」「東エリア」「南
エリア」と大きくは分けられる。
　あまりにも “ 宮古島＝伊良部・下
地の地形 ” が根づいてしまっている
せいか、今までは上記 4 エリアを “ 東
側 ” と括って話には聞いていたのだ
けど、そんな大きな括りではもった
いない海だった。
　前情報では、「東側は地形以外があ
るエリア」とされていたが、実際行っ
てみたらわくわくするような地形は
溢れていたし、確かに地形以外の、
卓哉さんの言う幻のサンゴ礁を始め
とする、生物の命にも溢れていた。

七又アーチの半水面

South&
West side of 
MIYAKO island

宮
古
島 エンジェルケーブのクレパスから漏れる光

光
を
感
じ
る

スープ、サラダにデザートま
でフルコースの船上ランチ☆
この日のメインはガパオ！

宮古島のほとんどのサービスがランチを船

上で食べる。Fish a go go の取材時にご一

緒したご夫婦は「毎年 2 週間くらいお世話

になっているけれど、今まで一度もランチが

被ったことがないの。ダイビングももちろん

だけど、ランチが楽しみで乗船しているのも

あるわ（笑）」と話してくれた。各サービスに

よってランチの雰囲気も違うので、お気に入

りのサービスを見つけてみては♫

ランチの
時間が

待ち遠し
い！

～宮古
島の船

上ラン
チ事情

～
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安
心
感

　宮古島の一番北に位置する、八重
干瀬エリアには、生き生きとした日
本最大級の珊瑚の群生が広がる。
地形の海を強面の男性だと例えるな
らば、八重干瀬の海には赤ちゃんを
連れた母親のような、包まれる安心
感のようなものを感じた。
　ハナダイの薄いピンクやオレン
ジ、キイロハギの優しい黄色、スス
メダイの透き通るような水色。
　ハイキーで優しく、居心地の良い
海だった。

　八重干瀬の中でも特に気に入った
のは「ユラビジ」というポイント。
ここを潜った日は空の水色が海に写
り込み、水平線がどこだかわからな
いほどで、海も空も優しい色で包ん
でくれていた。

八重干瀬の珊瑚礁

South&
West side of 
MIYAKO island
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親
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高
野
エ
リ
ア

　八重干瀬を下に向かうと高野エリア。
　高野はマクロ派にとっては宝箱みた
いな海で、目を凝らさなくてもマクロ
生物が目に入った。
　八重干瀬も高野も生物が豊富だが、
決定的な違いは、高野エリアには宮古
島でも唯一、大物生物の見られる「ロッ
ク 1・ロック 2」というポイントがあり、
そこではギンガメアジやバラクーダと
対面することができた。
　高野エリアを更に南に進むと、東エ
リア、島を右に回り込むと南エリアが
顔をのぞかせる。
　東エリアから南エリアにかけては地
形ポイントも多く存在し、特に東エリ
アには、伊良部・下地エリアが風の影
響で潜れない時（取材を行った 6 月な
ど）でも、潜れる地形ポイントが多く
存在するなど、地形派には嬉しい。

「エンジェルケーブ」や「マリア聖堂」
などは、伊良部・下地に引けをとらな
い景観美しい地形が楽しめる。

オキナワベニハゼ

South&
West side of 
MIYAKO island

宮
古
島

ウ
ミ
ウ
シ
か
ら
バ
ラ
ク
ー
ダ
ま
で

サカサクラゲ
ヒメヒラタカエルアンコウ

クモガニの一種

リュウグウベラギンポ
クダゴンベ
モウミウシの一種

トウアカクマノミの卵
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　最南端は、有名な七又アーチを筆
頭に、ネーミングセンスが抜群な「牛
さんありがとう」「牛さん怖いよ」「牛
さんこれでもか」「牛さん遠くでこん
にちは」と、“ 牛さんシリーズポイ
ント ” が並ぶ。
　名前はかなりハッピーだが、今回
潜った地形の中では一番スリリング
で、ちょっとした海中肝試しでもし
ているような高揚感を味わった。
　宮古島を訪れるダイバーの多くは
地形派だと思うが、きっと東～南の
地形を潜ったら「なぜ今までこっち
に潜りに来なかったのだろう」と悔
やむだろう。
　ぜひ地形派には潜ってもらいたい。

South&
West side of 
MIYAKO island

宮
古
島 エンジェルケーブのクレパスから漏れる光

3

4

5

1

2

1 ハナダイアーチの宙に浮くよ
うに美しい根
2 パナリ干瀬１の斜めに倒れた
巨大なサンゴ
3 パナリ干瀬２のイソバナとキ
ンメモドキ
4 沈船タグのツバメウオと沈船
5 エビ天の巨大なアラレフグ

New Discovery South&West side
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South&
West side of 
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宮
古
島 エンジェルケーブのクレパスから漏れる光

サ
ン
ゴ
ノ
シ
マ

　宮古島は珊瑚が隆起してできた島。
その歴史にちなんで、2015 年 1 月より使用
開始されている伊良部大橋の全長は「3540
ｍ」、やはり「サンゴノシマ」が合言葉だ。
　最終日には伊良部大橋を含む 3 本の橋を
全て渡り、宮古島をドライブしたが、なかで
も一番楽しみにしていたのは「仲原鍾乳洞」。
　この鍾乳洞、辿り着くまでも看板がほとん
ど出ていなく、半サバイバル状態。
　辿り着いてからも、ここなのか ･･･ ？と自
信を持てる外観ではなく、不安が募る。しか
しそんな不安もよそに、いざ入ってみると
さっきまで疑っていた自分が恥ずかしくなる
ほどの壮観さ。
　水中はもちろん、陸上でも、鍾乳洞や虎穴
は好きでよく訪れるが、この鍾乳洞はなかな
かなもの。
　鍾乳洞の中には個人の持ち込んだ泡盛が無
数に保管してあり、保管した人の “ 次回宮古
島に訪れる楽しみ ” がにじみ出ている。
同行の中村カメラマンも夢中でシャッターを
切っていたのが印象的。
　地形派ダイバーもそうでない方も、宮古島
の地形を陸でも堪能してみるのもオススメ。

仲原鍾乳洞。時にイベントも催されている

たくさんの泡盛が保管されている。温度が一定の鍾乳
洞で保管すると、角が取れてまろやかになると言う

来間島の可愛いカフェ「ヤッカヤッカ」

そこで働いていた可愛い
お姉さんとパチリ

Fish a go go の佐瀬さんと 24
ノースのキヨさんが「女子がオ
ススメする陸ツアー」に連れて
行ってくれた。新しくできた伊
良部大橋を渡ったところにある
soraniwa にてランチ

すくばり農園の宮古島の
マンゴーをふんだんに使
用したデザート。絶品で
何度でも行きたかった。
本当にオススメ

宮古まもる君とともに、
いざ、宮古島警備へ！

手作りのアクセサリーショップ
「DESLIE」のオーナー高島さん

全部オシャレで、迷ってしまう

RICCO のジェラート。
DESLIE の前にあるの
でセットで楽しみたい

竜宮展望台から来間大橋
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八重干瀬の生命力溢れ
る珊瑚。中村カメラマ
ンお気に入りのショッ
トの一つ

Because it isn't visible, there is something to see,
 because it's visible, there is something which isn't seen.

South&
West side of 
MIYAKO island

宮
古
島


