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Information Link

BLUE CORALが企画して人気となった「セブ島♥女子旅」。
この女性ダイバー＆カップル限定の超お得プラン、ちょっと待った ！

女子旅、女子会、女子力、大人女子。おまけに写ガール、山ガール、海ガール。

何でもかんでも女子ジョシじょしJOSHI。世は空前の“女子”ブーム。

特に異を唱えるつもりはないけれど、忘れないでいただきたい。

男子だって生きている。

そこで、今回は男子限定の海おじさんによる男子旅の始まり始まり～。押忍。

暑苦しいよ～♂

まずは『女子旅』を
読んでね！

Photo Takaji Ochi    Text&Model Hideki Terayama
Special Thanks BLUE CORAL    Design SanaI

http://web-lue.com
http://www.bluecoral.jp/
http://oceana.ne.jp/
http://takaji-ochi.com/
http://oceana.ne.jp/webmagazine/201204_cebu
http://oceana.ne.jp/webmagazine/201204_cebu
http://www.bluecoral.jp/
http://www.facebook.com/#!/sana373737
http://www.facebook.com/#!/hideki.terayama
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最短３日間でセブをどれだけ
楽しめるのか？

　女子旅に負けじと企画した男子旅。な

んて素晴らしい企画だと、意気揚々とセ

ブに乗り込むも「男子旅ね……」と「BLUE 

CORAL」ヒロさん（下釜宏さん）の浮かな

い顔が示す通り、男子は暑苦しく、バカで、

絵面が汚い。ましてやおっさん。男子旅が

流行らないのにはわけがあるのだ……。

　女性モデルさんをお願いしなかったこ

とをちょっぴり後悔しつつ、こりゃ“男

子”というテーマだけでは企画が持たない

と早々に気づき、“最短の３日間でセブを

どれだけ楽しめるのか ？”という新たな

テーマも検証することに。なので、ビジュ

アルの汚さは大目に見てください……。

　元祖“安近短”の楽園として知られるセ

ブ。3日間ツアーの場合、ダイビングは1日

のみ。さて、どこを潜ろうか ？ 　ひと口

にセブ島と言っても広大で、その直径はお

よそ230km。伊豆半島が60kmということを

考えると、いかに大きいかがおわかりいた

だけるだろう。

男子たるもの
体が資本！

セブの顔

03/04/ビビッドカラーのセブの魚たち

01/セブの海は派手で鮮やかな色彩
が印象的。ハマクマノミの棲むサン
ゴの根を覆うようにパープルビュー
ティーが群れる

02/ドロップオフからロウニンアジの
群れが湧き上がる

05/アヤコショウダイ

06/ネッタイミノカサゴ

07/ミナミハコフグ
（幼魚）

08/アラレキンチャク
フグ

09/ゴールドスペック
ジョーフィッシュ

ヒロさん宅で
筋トレに励む

BLUE CORALのオリジナ
ルナイフ。ハンマーヘッド
シャークの形をしたデザ
インがカッコイイと評判

　マクタン島のホワイトサンズリゾート

内にある「BLUE CORAL」は、マクタン本

店の他、ボホール、ドゥマゲティに支店を

持ち、バンカーボート6隻を駆使して、セ

ブ島周辺の個性豊かなダイビングサイト

を網羅。10分ほどで潜れるマクタン島周辺

から、車と船の移動で3 ～ 4時間の遠征ダ

イブまで、目的や好みによって楽しめる。

ただ、1日だけ潜るとなると、無理のない

スケジュールでアフターダイビングも楽

しみたい。そこで、今回は港から30分ほど

に位置する人気エリア、ヒルトゥガンでダ

イビング。

　印象的なのは、その独特な色彩。濃厚な

ショッキングカラーのコーラルに、黄金の

メラネシアン・アンティアスや紫紺のパー

プルビューティーが群れ、濃紺の中層を見

上げればロウニンアジが銀鱗を煌めかせ

ている。濃密でビビッドな魚と色が無節操

に混じり合う、混沌としたアジアンビュー

ティーの世界が刺激的だ。

　短期間の場合、セブシティやマクタン島

を拠点に、あまり遠出せずにコンパクトに

陸と海の“アジア”を楽しむのが正解かも。
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男子だって生きている。

http://web-lue.com
http://www.bluecoral.jp/
http://oceana.ne.jp/
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ジ ン ベ エ ザ メ

http://web-lue.com
http://www.bluecoral.jp/
http://oceana.ne.jp/
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3日で会える16匹のジンベエザメ
費用対効果、世界一!?

　男子の憧れといえば大物。最短3日の場

合、遠征して、世界最大の魚・ジンベエザ

メに会いに行くプランもオススメだ。

　早朝、バンに乗り込み、マクタンから南

下することおよそ3時間。今、最も高確率

でジンベエザメと会える海として人気爆

発中のオスロブに到着。港には商店がズラ

リと並んで賑わいを見せているが、越智

カメラマンが初めて訪れた2012年2月には、

もっとひなびた港だったというから、まさ

にジンベエ特需なのだろう。

　バンカーボートに乗り込み、目指すはア

ウトリガーボートが密集する場所、ジンベ

エザメのレストラン。オスロブのジンベ

エザメは、毎日、決まった時間になるとふ

らっとどこからともなくやってきて、エサ

となるオキアミを投げ込むアウトリガー

ボートに恋したように寄り添うのだ。

　水面からもすでに数個体が見えていて、

興奮しながら潜ってみると、1、2、3……

いっぱい ！ 　後から聞いたところ、16匹

ものジンベエザメが集まっていたらしい。

「ちょうだいちょうだい」と夢中で大口を

開けて立ち泳ぎする様子は、つぶらな瞳と

相まって、とてもキュート。ダイバーなど

ジンベエザメと
泳げるなんて……
ヒデキ感激！

ム、ム、ム……

気にする様子もなく、こちらから避けない

とぶつかってしまうほど。実際、よそ見を

していたら、尾ビレでペチッ。

　自然のことなので100%とは言い切れな

いが、これまで8回訪れている越智カメラ

マンはそのすべてで複数個体と会ってい

る。ダイバーの夢である世界最大の魚とこ

れほどの確率、そして距離、時間で一緒に

泳げるのは理屈抜きに凄い。

　ジンベエザメといえばモルディブやタ

イがポピュラーで、最近ではメキシコのム

ヘーレスの300匹ジンベエが話題となって

いる。

　ただ、最短3日間で野生のジンベエザメ

にほぼ確実に“会えて " 大接近できるオス

ロブは、費用対効果という意味ではナン

バー 1。また、ジンベエダイブは昼には終

わるので、午後はスミロン島など、セブ南

部の人気の海を楽しめる。移動時間はか

かるけど、ジンベエ&スミロン島ダイブは、

ショートトリップという面でも費用対効

果ナンバー 1の贅沢プランと言えそうだ。

01/エサを吸い込むため立ち泳ぎをするジンベエ
ザメ

02/水面ぎりぎりを泳ぐジンベエザメは船上から
も見ることができる 

01
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03/まるで恋人にキスするかのようにアウトリガーボート
に寄りそうジンベエザメ。愛より食欲が真相だけど（笑）

04/船上で女性ダイバーにランチを混ぜていただく。こう
した出会いも男子旅の楽しみ

ジ ン ベ エ ザ メ

http://web-lue.com
http://www.bluecoral.jp/
http://oceana.ne.jp/
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男子ならアフターダイブは、
飲む、撃つ、お買いもの!?

　特に近場で潜った場合、午後からのアフ

ターダイブは時間たっぷり。女子旅であれ

ば物価の安いセブでショッピングを楽し

むのが定番だけど、ショッピングを楽しむ

女子の後ろをつまらなそうに荷物持ちし

ながらついて行くのが世の常、男子の常。

そこは、せっかくの男子旅。気兼ねするこ

となく、男子の本懐を遂げるべし。押忍。

とはいっても、“飲む、打つ、買う”はオッ

サン流。男子旅は、“飲む、撃つ、ちょっと

お買い物”だ。

　まず、向かったのは、マクタン島内にあ

る「ターゲット・ゼロ」。ヒロさん行きつけ

の射撃場で、「BLUE CORAL」のゲストなら

1割引き。ハンドガンからライフルまであ

らゆる銃がそろい、男の子ならきっと胸躍

ること間違いなし。ストレス発散はもちろ

ん、銃の怖さを知るいい機会でもある。

とっても
刺激的なの♠

01/マクタン島にある射撃場
「ターゲットゼロ」

02/マグナムと自衛隊銃を
持ってご満悦

03/ 初めてにしてはなかなか
の的中率 !?

04/「ターゲットゼロ」のオリジ
ナルTシャツ

07/食料品売り場でお土産
を物色

08/2週間ほどで消えるヘナ
タトゥー。オーシャナのロゴ
を入れてもらったが、よくみ
ると左右逆……

05/巨大なショッピングモール
「アヤラ・センター・セブ」

06/男子にだって人気のイタ
リアンジェラート

01
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07 08
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　射撃でスカッとした後は、ちょっとお買

い物。女子ほど長い時間はいらないが、男

子だってお土産くらいは買って帰りたい。

そこで向かったのは、セブ最大級のショッ

ピングモール「アヤラ・センター・セブ」。

女子が喜びそうなファッションショップ

はスルーして、日用品・食品売り場へ。現

地の生活のが垣間見られ、回っているだけ

でも楽しい。異国の雰囲気がするローカル

品はおみやげに喜ばれ、特に大量に買いた

い人にはオススメ。

　もちろん、積極的にショッピングしたい

人も、カフェでまったりしたい人も、美味

しいものを食べたい人も、目的がある人も

ない人も、ここか「シューマート・シティ・

セブ」に行けばすべて事足り、楽しい時間

を過ごせるだろう。

http://web-lue.com
http://www.bluecoral.jp/
http://oceana.ne.jp/
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あ ～゙～～

03/セクシーショーにノリノリ！
04/カラオケルームで朝まで
歌って踊りまくる

05/06/夕食は「一力茶屋」。
コスチュームがセクシーな和
食料理店。新鮮でうまい！

01/「Fountain Aroma Massage 
＆ Salon」でアロママッサージ
（70分1000P）。気持ち良さそう
だけど、誰も見たくない絵……

02/フットマッサージリラックス
（60分900P）

02

0403 05

06

01

帰国前夜
男子なら朝までコース!?

　セブ定番のアフターダイビングといえば、

マッサージ。きれいになったり、いい香り

がしなくてもいい男子には、フラワーバス

もエステもいらない。欲しいのは、安くて

気持ちのいいマッサージ店。セブシティ周

辺には数多くあり、セブに来たら必ずマッ

サージ、というダイバーも少なくない。

　お腹が空いてきたらディナータイム。セ

ブシティ周辺には、イタリアン、中華、日

本食と何でもあるので、遠慮せずに食べ

たいものをリクエストしよう。特になけれ

ば、ガイドさんのオススメで間違いはない。

　食事の後、女子旅ならフィリピンスイー

ツのハロハロが定番だけど、男子旅は“ウ

ハウハ”。夜も更け、食事も男同士の友情

もお腹いっぱいになってきて、そろそろ色

気が欲しいお時間。女子がスイーツは別腹

と同じように、男子はよくわからないけど

色気は別腹だ。よくわからないけどゴメン

なさい。

　そこで向かったのは、セブ最大規模の

KTV「ARENA（アリーナ）」。1階にセクシー

ダンスショーのステージがあり、最近では

ショーを見にくる女性客も増えていると

のこと。まずは、ここでショーをノリノリ

で楽しみ（セクシーなだけじゃなくダンス

めちゃうま ！）、その後、2階のカラオケ

ルームで、男子ガイドも女子ガイドもロー

カルのお姉さんも一緒になって、歌って

踊ってセブの夜を満喫。というより、朝ま

で満喫。そのままフィリピン航空で爆睡

し、帰国の途についたのでした。

仲好し！
男同士の友情を深める

（ヒロさんは若干迷惑そう……？！）

http://web-lue.com
http://www.bluecoral.jp/
http://oceana.ne.jp/
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　“最短3日間でどれくらい楽しめるか”。ダ

イビングが1日だけとなると、マクタン周辺

で潜って遊ぶかジンベエ遠征するのか悩む

ところ。ただ、初めてセブに行くなら、ぜひ

ジンベエダイブをオススメしたい。世界最大

の魚とこれほど大接近できるチャンスはそう

そうない。そういう意味では、やはり最低で

も4日間あると、両方楽しめて、随分、旅は

充実するはず。

　陸上では、初めての射撃があまりの衝撃

で驚きはしたけどスカッと快感。大好きな

マッサージと並んで定番になりそうな予感。

　セブは何度も来ているけど、日程や滞在

スタイルによって、海もアフターもいつも

違った表情を見せてくれる。改めて、何度で

も通いたくなる海であることを実感しました。

セブ島
大好き♥

03/セブ特有のバンカーボート。アメンボ
のようにアアウトリガーが左右に突き出
し、安定感抜群

04/バンカーボートに集まるジンベエザメ

05/色鮮やかなウミウシも豊富

01/男同士で仲良くお買い物♪

02/スカッとすると同時に銃の怖
さを知った射撃

01

02

03

04 05

1枚の写真に8匹のジンベエザメが！
　越智カメラマンの最高記録

セブには安くて腕のいい
マッサージ店がいっぱい！

http://web-lue.com
http://www.bluecoral.jp/
http://oceana.ne.jp/
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海外ベストダイビングサービス
1位の「ブルーコーラル」が
完全サポート！

　オーシャナ代表でもある水中写真家・越

智隆治と行くセブ島のツアーを11月に開

催します ！ 　ダイビングを行うのは、「マ

リンダイビング」誌で5年連続＜海外ベ

ストダイビングサービス＞第1位を受賞

している人気ダイビングサービス「BLUE 

CORAL」。

　ジンベエザメで話題のオスロブを含む

セブの海を5 ～ 6ダイブし、越智カメラマ

ンからフォトレッスンが受けられます。一

眼で本格的に撮影したい人も「今まで水中

写真なんて撮ったことがない」という初心

者の方も大歓迎。希望者にはカメラ機材の

貸し出しもあります。

　ダイビング最終日にはフォトコンテス

トを実施。豪華な賞品が用意されています。

クマノミからジンベエザメまで
バリエーション豊富な被写体

　今回、ジンベエザメが高確率で撮影でき

る他、プロのモデルさんも撮影できます。

なかなかないチャンスなので、どんどん

撮って、越智カメラマンにアドバイスをも

らえば、きっとグングン撮影の腕は上がる

はず ！

ツアー内のフォトコンで
豪華賞品が当たる！

　ツアーで撮影した作品でフォトコンを

開催 ！ 　オーシャナ読者によるリアルタ

イム人気投票の上位入賞者や越智隆治賞

の方には、Panasonic のデジタルカメラや

INONのストロボ、TUSAの

マスクなど、豪華賞品が

贈呈されます。

越智隆治と行く
セブdeフォトレッスン

2012 年11月15日（木）～18日（日）

2012 年11月17日（土）～20日（火）

2012 年11月19日（月）～22日（木）

1W

2W

3W

ツアーの詳細・お申込みは
以下のページリンクから！

人気水中写真家 

越智隆治氏 × ブルーコーラル
セブdeフォトレッスン
>>ジンベエダイブ含む5～6ダイブ
>>ショップ併設ホワイトサンズ宿泊4日間

レッスン内容（例）

◉ 水中写真の撮り方
◉ 人物の撮り方
◉ 画像処理の方法
◉ ゲストの写真のアドバイス
◉ 越智カメラマンとスライドトーク

初心者も大歓迎！

最強コラボ
下釜宏×越智隆治

水平バブルリングも
教えてくれるかも!?

ジンベエザメからモデルさんまで
バリエーション豊富な被写体

Panasonic
LUMIX FT4 ＋ マリンケース
http://panasonic.jp/dc/ft4/index.html

INON
ストロボS-2000
http://www.inon.co.jp/products/strobe/s2000/top.html

TUSA
マスク Freedom One M-211 SQB
http://www.tusa.net/gear/masks/m211.html

スノーケル PLATINA SP-175QB
http://www.tusa.net/gear/snorkels/sp175.html

※この記事内での申込状況は最新のものではない場合が
あります。詳しくは、上記、エス･ティー ･ワールドさんの
ページからお問合わせください。

生物探しなら任しといてや！

http://web-lue.com
http://www.bluecoral.jp/
http://oceana.ne.jp/
http://stworld.jp/tour_search_f2/?mode=d&tc1=PH&tc2=1CWO&tc3=A1&dyear=&dmonth=&dday=1&homenG=SE&homen=PH&city=CEB&dep=NRT&p=%E3%82%AA%E3%82%B9%E3%83%AD%E3%83%96&page=2&count=10&matching=1&brand_cd=DV&gid=98&sw=paging#complete01

