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凄い！ 海中のサンゴが丸見え！

ダイビング
旅

Diving Trip of Two Girls!

ベタ凪の石垣へ！Photo &Text : Takaji Ochi
Model  :  Kaoruko Inou 
Special Thanks :  Diving Team Unarizaki Ishigaki
Design : Sana

沖縄地方、八重山諸島の梅雨明けとともに、
石垣島のベストシーズンが到来する。
夏のダイビングといえば、石垣島を連想する人も多いだろう。
八重山の島々に囲まれた、浅くて穏やかで青々とした海。
竜宮城は石垣島にあったのではないかと思いたくなる美しい海に魅了されて、
多くのダイバーがこの島にやってくる。
今回は、ダイバー女子2人が石垣島でのダイビングを満喫。
超ラッキーなことに、ベタ凪の海に遭遇し、
ナイトダイビングでは神秘的なサンゴの産卵まで見ることができた。
ダイビング女子2人旅！！
石垣島に来たら、こんなダイビングが楽しめるっていうのを
一挙に紹介しちゃいます。
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ダイビング 旅ベタ凪の石垣へ！
Diving Trip of Two Girls!

ベタ凪の海に遭遇

水面下にダイバーの姿
がくっきり映る

海中から、ボート上でOK
サインする様子まではっき
り見えるくらいのべた凪

いつまでも眺めていたく
なるような美しさ

　石垣島に到着したダイバー女子2人を待って

いたのは、辺り一面、まるで湖面のようにつる

つるベタベタの鏡のような海。船は揺れること

もなく、まるで雲の上に浮いているかのよう

にスムーズに進んでいく。ポイントまでの移動

中、砂地とサンゴの浅いチャネルでは、ボート

の上からサンゴが丸見え!! おまけに、その上を

泳ぐ小魚の姿まで見える !! そんな海の状況に、

2人のテンションは出だしからマックス。まる

で子供のように「キャーキャー！ きれ～！」と

はしゃぎまくる。

　ダイビング中もベタ凪は続く。エントリー時

に海中からエントリーシーンを撮影しようと

見上げたら、船上からの「エントリーしちゃっ

てOKですか～？」のサインがはっきり見えて、

こちらも OK サインでこたえられちゃうくらい、

水と空気の境を感じない異空間。なんだかエン

トリーして水しぶきをあげるのがもったいな

いくらいだ。

  エントリーしたらしたで、今度は浅いリーフ

を移動している2人の潜っている姿が水面下に

写り込み、もうひとつの幻想の世界が出現した。

　島々に囲まれているからこそ、

海がベタ凪になることも多い石垣島。

こんなときには、水面周りが超オススメ !!　幻

想的なシーンに遭遇できて、まさに竜宮城にい

るみたい。ベタ凪のときには、通常のダイビン

グと違った楽しみ方もあることも知っておく

といいね。

 Beatiful!!
Wow!
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ベタ凪の石垣へ！ ダイビング 旅
Diving Trip of Two Girls!

石垣島＝サンゴの楽園

　石垣島といえば、やっぱサンゴでしょう !!　

そう言わんばかりの美しい海。

　浅くて街から近いリーフでも、こんなに小魚

たちが乱舞する美しいサンゴが群生している。
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ダイビング 旅ベタ凪の石垣へ！
Diving Trip of Two Girls!

ナイトダイビングスタート！
神秘的なサンゴの産卵に遭遇！

*Information*
2016年6・7・8月のサンゴ産卵予想日

［6月］18日～ 25日

［7月］17日～ 24日

［8月］16日～ 23日

05/触手を出してるクサビ
ライシサンゴ

06/ヤリカタギのナイト
バージョン

07/巨大なゾウリエビにも
遭遇

感動的なサンゴの産卵シーン

　島々に囲まれた、浅くて穏やかなリーフが広

がる石垣島。その海でサンゴの産卵に立ち会う

ことができた。暗闇の中、水中ライトに照らさ

れたサンゴから生命がふわっと浮かび上がる

瞬間、そしてその卵が暗い海中に広がる様は本

当に神秘的。まるで星がまたたく銀河系宇宙空

間を浮遊しているかのようだ。

　ミドリイシ系のサンゴの産卵は、5月か6月の

満月の大潮まわりといわれている。他の種類は

7月か8月に産卵することもあるというから、こ

れからの時期、狙ってリクエストしてみるのも

良いかもしれない。《ダイビングチームうなり

ざき石垣店》では、今年からナイトダイビング

も行えるようになった。しかもひとりから対応

してくれるというのは朗報だ。サンゴの産卵を

独り占めできるかも!!

　もちろん、サンゴの産卵時期でなくても、ナ

イトでしか見られない、幕を張って眠るブダイ

や、エビカニなどの甲殻類なども楽しめる。

01/ナイトダイビング前に
船上ブリーフィング

02/日が沈んだら暗くなっ
た海中へエントリー

03/綺麗なブルーリングオ
クトパスを発見！

04/サンゴの下で眠るブ
ダイの体色が美しい

Doki Doki!
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ダイビング 旅ベタ凪の石垣へ！
Diving Trip of Two Girls!

幼魚の季節、石垣島で見られる
6種類のクマノミたち

　梅雨の時期から初夏にかけては幼魚の季節。

石垣島の海中では、いたるところで幼魚に遭遇

することができる。「秘密のオアシス」というポ

イントのサンゴの根は、スカシテンジクダイが

雲海のように群れ、その周囲ではキンギョハナ

ダイなどの幼魚たちがちょろちょろと泳ぎ回っ

ているのが観察できる。幼魚のころから、目の上

に紫のアイシャドウを塗ったようなキンギョハ

ナダイは、小さいのにどことなく妖艶でもある。

　そして、ダイバー永遠のアイドル、クマノミ。

石垣島では、クマノミ、ハマクマノミ、カクレ

クマノミ、ハナビラクマノミ、セジロクマノミ、

そしてトウアカクマノミの6種類が観察できる。

特に「V字2ポイント」は、トウアカクマノミ以

外の5種類が一度に見られてしまう人気のダイ

ビングポイントだ。それ以外にもさまざまな

フィッシュウォッチングをのんびりと楽しめ

るのが、石垣島の良いところ。

01/「秘密のオアシ
ス」に群れるスカシ
テンジクダイ

02/ハナビラクマノミ

03/キンギョハナダ
イの幼魚たち

04/ハマクマノミ

05/卵を保護するト
ウアカクマノミ

06/クマノミ

07/カクレクマノミ

08/セジロクマノミ

09/クマノミをのん
びり眺める

10/イシガキカエル
ウオの幼魚

11/ツツウミヅタと
プラヌラ幼生

12/砂地を這うウミ
ウシを眺める

13/インドカエルウ
オの幼魚

Cute!

I Love Anemone fish.
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ダイビング 旅ベタ凪の石垣へ！
Diving Trip of Two Girls!

1年中マンタに逢える海
　石垣島といえば、「マンタスクランブル」や

「マンタシティポイント」など、マンタと名前

のついたポイントがあり、日本国内でも屈指の

マンタ遭遇率を誇る海。ベストシーズンは7 ～

9月。つまり、これからがベストシーズン ！！ 

しかし、1年を通じてこの2 ヶ所のポイントでは、

マンタに遭遇することが可能だ。今回も、「マン

タシティポイント」で、3匹のマンタがクリーニ

ングステーションで優雅にホバリングしてク

リーニングを受けているシーンに遭遇した。

　この他にも「ハナゴイリーフ」というポイン

トでは、やたら人懐っこいアオウミガメがせい

息していたり、春の風物詩コブシメの交尾や産

卵などを見ることができた。コブシメの産卵

は、これからの時期はちょっと見られないけれ

ど、巨大なコブシメは、どこかのポイントで見

られるはず。うなりざきの曾我さんの話では、

あの巨大なコブシメの寿命はたったの1年なの

だとか。自分はもっと何年も生きるものだと

思っていたからびっくり。1年であんなに成長

するってことにもびっくり。

01/「マンタシティポイン
ト」に姿を見せたマンタ

02/コブシメのペアにつ
いていく

03/アオウミガメのシル
エット

04/色んな生物に会え
て楽しい！

人懐っこいアオウミガメ

Swim wtih me!

Yeah!
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ダイビング 旅ベタ凪の石垣へ！
Diving Trip of Two Girls!

地形で遊ぶ

　砂地でまったりダイビング。サンゴの迷路で

探検したり、ケーブに差し込む光のシャワーを

感じたり。今回ダイバー女子2人が一番感動し

ていたのは、うなりざきの曾我さんが作るバブ

ルリング。

　かなりの上級者で、いくつものリングを連続

して出したり、タイミングを変えたりするこ

とで、前に出したバブルとあとに出したバブル

を合体させたりすることができる。これは、う

なりざきでダイビングする上で、ぜひ見せても

らった方が良い技でもある。自分もおもわず、

「もう一回、もう一回」とおねだりして、何度も

バブルリングを撮影してしまった。

01/浅くて短いケーブだから、
安心

02/サンゴのリーフが入り組
んだポイント

03/バブルリングの組み合わ
せが美しい

04/ケーブに射し込む太陽光
に感動する。V字２ポイント

05/秘密のオアシスの砂地
でバブルリングで遊ぶ

04 05

Once more!
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ダイビング 旅ベタ凪の石垣へ！
Diving Trip of Two Girls!

ダイビング女子2人旅
　友達同士だから、気がねなく楽しめる旅。ス

ケジュールがなかなか合わなくてダイビング

にひとりで来る女性も多いけれど、やっぱり

気心の知れた友達と一緒にダイビングできる

のって楽しい ！ 今回はモデルのルコちゃんと

その友達が一緒にダイビングを楽しんだ。取材

でもあったけど、プライベートな旅でもあった

2人。特に友達の方は、毎ダイブ「楽しかった～、

面白かった～」と連呼しながらエキジット。サン

ゴの産卵にも遭遇できたし、マンタやカメ、も

う見られないと思っていたコブシメの産卵に

も立ち会えた。充実したダイビング旅行だった

に違いない。もちろんアフターダイブも2人で

食事や買い物にでかけて、欲しいものを手に入れ

て大満足の石垣ダイビング旅行だったようだ。

ダイビングチーム
うなりざき石垣店

　そんなダイビング女子2人旅のサポートをして

くれたのが、《ダイビングチームうなりざき石垣

店》。ゲストのリクエストにこたえられないもの

はないというオールマイティーさ。ビギナーから

ベテランまで、石垣島でのダイビングを満喫させ

てくれるスタッフがそろっている。2艇のダイビ

ングボートを駆使してダイビングが楽しめるの

で、ポイント選択の幅も広がるに違いない。

　今年からの目玉は、ナイトダイビングのリ

クエストをひとりからでも受け付けるという

プラン。石垣島に来たら夜は飲みたいって人

も、1日くらいナイトダイビングをリクエスト

してみてはいかがだろうか ？

*Information*
沖縄県石垣市浜崎町3丁目2-1-102

TEL. 0980-88-6644　FAX. 0980-87-0145

http://www.unarizaki.com/ishigaki/

E-mail：info-ishigaki@unarizaki.com

01/出発前にボート上で
セッティング

02/船上でブリーフィング

03/ポイント移動中にス
タッフと記念撮影

04/島の近くに停泊して、
ランチタイム！

05/さあ、石垣島でダイビ
ングを満喫！

06/人気の泡盛ゼリーを
おみやげに！

07/琉人マブヤー人形と
記念撮影

08/ミルミル本舗のジェ
ラートも人気

09/ダイビング後のログ付けも楽しみ

10/大型のダイビングボート

11/陽気で元気なうなりざきのスタッフたち

We Enjoyed this trip together !!
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